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Strahlend scharfe Rontgen-Bilder

Das neue Bildgebungszentrum an der Universitatsklinik vereint Nuklearmedizin und Radiologie

Mit radioaktivem Material und
klassischen Rontgenstrahlen lie-
fert die Uni-Klinik in Zukunft
modernste Innenansichten des
menschlichen Kérpers. Moglich
wurde dies durch den Schulter-
schluss zweier Disziplinen.

ANDREAS SPENGLER

Ulm. An der Uni-Klinik Ulm gibt es
einen langen Gang, der zwei Welten
voneinander trennt. Tiiren versper-
ren die beiden Welten, geschiitzt
mit Zahlencodes. Dahinter verbirgt
sich sensibles Wissen und teure
Technik. Hinter der einen Tiir han-
tieren Nuklearmediziner mit radio-
aktivem Material. Hinter der ande-
ren Radiologen mit Roéntgen- und
anderen elektromagnetischen Strah-
len.

Wenn die Fachidrzte der einen
Welt bisher den Gang entlanggin-
gen, standen sie vor der verschlosse-
nen Tiir. Das hat sich jetzt gedndert:
»Nattirlich gab es immer
schon Gespriache zwi-

moren, Knochenbriichen oder Ent-
ziindungen. Frither mussten Patien-
ten oft mehrere langwierige Unter-
suchungen auf sich nehmen - und
das oft unter hoher Strahlenbelas-
tung. ,In Zukunft gibt es meist nur
noch einen Termin, einen Scan und
schlieflich den Befund aus einer
Hand“, sagt Prof. Ambros Beer, Di-
rektor der Ulmer Nuklearmedizin.
Diagnose und Therapie werden ge-
nauer - die gemeinsame Forschung
und Ausbildung intensiver.

»Unser Fachwissen istin den letz-
ten Jahrzehnten explodiert. Dabei
sind die Disziplinen in mehr Teile
zerfallen“, sagt Meinrad Beer.
,Manchmal herrschte zwischen un-
seren beiden Welten beinahe eine
Eifersucht, fiigt sein Namensvetter
Ambros Beer hinzu. Jetzt aber sei
die Zeit fiir ein Ende des Scheuklap-
pen-Denkens: ,Uns war beiden
klar, dass die Radiologie und die Nu-
klearmedizin wieder zusammen-
kommen miissen.“

Bereits vor zwei Jahren hatte der
Aufsichtsrat der Ulmer Uni-Klinik

die Griindung des neuen
Zentrums beschlossen.

schen unseren Abteilun-
gen*, sagt Prof. Meinrad
Beer, Direktor der Radio-
logie an der Uniklinik.
»Aber jetzt ist es uns ge-
lungen, das Beste aus bei-
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Vorbilder waren die TU
Miinchen und die Uni Tii-
bingen, dort gibt es dhnli-
che Zentren bereits seit
mehreren Jahren. Mit der
Neuberufung der Na-
mensvetter Meinrad und

den Welten zusammen-
zufiihren.“

Die Universitdtsklinik Ulm hat
ein Zentrum fiir Bildgebung gegriin-
det. Ein Schulterschluss der Fachge-
biete zum Wohl der Patienten, wie
die Arzte betonen. ,Mit den neuen
Therapien ist es moglich, ganz ge-
zielt und auf kleinsten Arealen im
Korper, einen Tumor zu bekdmp-
fen“, sagt der Radiologe Meinrad
Beer. Seit Tagen laufen die Anmel-
dungen fiir die neue Therapie.

Das Zentrum fiir Bildgebung
funktioniert wie ein Dienstleister:
Alle Abteilungen des Krankenhau-
ses konnen die Arbeit des neuen
Dienstes  nutzen:  Bildgebung
kommt {iiberall dort zum Einsatz,
wo Fotos aus dem Korper gebraucht
werden: zum Beispiel bei Krebstu-

Ambros Beer fiir die Lei-
tung der Radiologie und der Nukle-
armedizin war die Basis gelegt fiir ei-
nen engen Austausch.

Am Beginn standen keine Bau-
pldne, keine neuen Gerite, keine
neuen Gelder - vielmehr waren es
Sehgewohnheiten, ein komplizier-
ter Wissensaustausch und lange Ge-
sprache. ,Beide Abteilungen sind
bereits sehr gut ausgestattet, da
mussten wir vorerst nicht in neue
Rdume oder Geréte investieren®, be-
tont Meinrad Beer.

Wenn in Zukunft Radiologen und
Nuklearmediziner gemeinsam vor
den Computerschirmen sitzen,
dann flimmern darauf Bilder aus
dem Korperinneren, hochaufl6-
send und scharf wie mit dem Skal-
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Prof. Ambros Beer (links) und sein Namensvetter Prof. Meinrad Beer (rechts) bringen Nuklearmedizin und Radiologie zusam-
men. Unterstitzt werden sie von den Arztinnen Dr. Sabrina Schwenzer (links) und Dr. Catharina Vonend. Die Nuklearmediziner
(oben) arbeiten nun auch mit kombinierten Geraten wie dem PET-CT-Scanner (unten).

Das ,,Beste aus beiden Welten” kombinieren

Radiologie Radiologen kon-
nen zum Beispiel mit Réntgen-
strahlung von auBen die GroBe
und Position eines Tumors im
Korper feststellen. Wichtigste
Verfahren sind die Computerto-
mographie (CT) oder die Mag-
netresonanztherapie (MRT).

Nuklearmedizin Patienten be-
kommen eine schwach radioak-
tive Substanz verabreicht als
angereicherter Traubenzucker
oder als Spritze ins Blut. Die ra-
dioaktiven Teilchen lagern sich
besonders stark in krankem Ge-
webe ab. Der Grund: Krankes

Gewebe hat meist einen hohe-
ren Stoffwechsel als gesundes.
Von dort strahlen sie die Info
ab: Hier liegt ein Tumor. Ein
wichtiges Verfahren ist die Posi-
tronen-Emissions-Tomographie
(PET), das Bilder von lebenden
Organismen erzeugt.

Fotos: Matthias Kessler, Uni-Klinik UIm

In Kombination Die Bildge-
bung kann Vorteile beider Dis-
ziplinen verkniipfen: Ein PET-
CT-Verfahren nutzt die hochauf-
|6senden Bilder der CT und die
prazisen Informationen der PET.
Moderne Scanner liefern beides
mit einer Untersuchung.

pell gezogen. Mit einem neuen Bild-
programm koénnen die Befunde
nun von Arzten beider Fachrichtun-
gen interpretiert werden — bisher
waren die Bilder ausschlieBlich auf
die Sehgewohnheiten einer Fachkli-
nik zugeschnitten und somit fiir die
andere Seite kaum verstdndlich.

Eines der Bildgebungs-Verfah-
ren, die in Zukunft an der Uni-Kli-
nik moglich sind, ist die Kombina-
tion von Positronen-Emissions-To-
mografie (PET) und Computertomo-
grafie (CT) (siehe Infobox) — zwei
Verfahren in einem Gerit. In rund
20 Minuten entstehen so bis zu
7000 Aufnahmen - eine dreidimen-
sionale Vermessung des menschli-
chen Innenlebens, vom Scheitel bis
zur Sohle.

Die Kombination von PET und
CT ist erst der Anfang. Wiirde man
die Entwicklung des Ulmer Bildge-
bungszentrums grafisch darstellen,

7000 Bilder
— vom Scheitel
bis zur Sohle.

dann ldgen viele Stellen noch im
dunklen. ,,Wir stehen noch am An-
fang“, sagt Ambros Beer. In Zukunft
will die Klinik zum Beispiel Geréte
anschaffen, um Kernspin und PET
zu kombinieren.

Hoffnungstriager der engeren Zu-
sammenarbeit sind junge Arzte, wie
Dr. Sabrina Schwenzer und Dr. Ca-
tharina Vonend, die zurzeit als Dop-
pel-Fachirzte fiir Nuklearmedizin
und Radiologie ausgebildet werden
—auch das eine der Besonderheiten
des neuen Zentrums.

Wenn Radiologe Meinrad Beer
heute seinen Kollegen Ambros Beer
in der Nuklearmedizin aufsucht -
und er macht das tédglich - dann
geht er den langen Gang entlang,
bis er vor der Tiir zur anderen Welt
steht. Wie selbstverstdndlich tritt
Meinrad Beer heute ein. Die Tiiren
stehen ihm offen. ,Inzwischen ha-
ben wir die Zahlencodes ausge-
tauscht. Ambros kennt meinen Zu-
gangscode und ich kenne seinen.“



